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I\/l inulé vydani HYDRA se tocilo kolem lidi, ktefi se jezdénim na vodu vpodstaté
zivi. Jednim z Uspésnych sportovcu, které je mozné na rekach potkat, je Michal
Novotny. Asi marné patrate v pameéti, kdo Ze to vlastné je a co Zze na vodé dokazal.

| kdyz na vodeé patfi spiSe mezi nadSence, vénuje se vrcholové snowboardingu.
Sportu, ktery je v hledacku sponzord stejné spatné vidét jako vodactuvi.
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Napadlo mé se ho zeptat, jak on
kouka na profi padlovani ve srovnani
s profi snowboardingem. Kdyz jsem
ho oslovil se svou myslenkou, ihned
nadSené souhlasil. Jen byl trochu
problém vejit se do jeho tréninko-
vého planu olympijské pfipravy.
Nakonec vSe dobfe dopadlo, takze
muzete ¢ist dal.

NeZ si zatneme povidat, dovolim si
Michala ¢tenaflm trochu pfiblizit.
Vénuje se snowboardcrossovym
zavodum. Patfi mezi elitni jezdce,
v Cechéch t&7ko hleda konkuren-
ci. Ovéem kdo ho zna, d& mi jisté
za pravdu, ze takového spole¢nika,
a nejen na vedirky, téZko pohledat.
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B: Ahoj Michale, jsem rad, Ze sis
udélal chvili na HYDRO. Jak pro-
biha zimni pFiprava na hlavni bod
letosni sezony? V Cechach moc
snéhu neni, travis vikendy v Al-
pach?

M: Ahoj Brehu, ono to neni jenom
o téch vikendech. V lété jsem byl
skoro tfi tydny v Australii, na pod-
zim v Argenting, péar tydnd na Svy-
carském ledovci atd. Momentalné
si 1é¢im poranéné kotniky z jednoho
hloupého padu, takze nejsem na ho-
réch ani o vikendech.

B: Jak vypada priprava na snow-
boardcrossy? Jezdis na prkné,
béhas nebo jak?

M: Na prkné jezdime dohroma-
dy na tratich, skaceme na skocich
a pilujme zatacky. Prosté se sziva-
me s prknem, jak to jen jde. A v lété
déldm vSechno pro to, abych mél
télo silné, pruzné, vytrvalé, a hlav-
né zdravé. Takze posiluju, b&ham,
cvi¢im pilatek, jogu, plavu, chodim
na gymnastiku atd. Zaroven nevy-
nechavam ani aktivity, které potési
dusi a aktivuji télo, jako je divoka




Popis fotografie / P: jméno

voda, windsurfing, skateboarding
nebo skékani z letadla s padédkem
na zadech.

B: Tak mé napada, mas néjaky
oficialni fanklub?

M: Mam webovy stranky, kde se
mé mUZe kaZzdej zeptat, na co chce.

B: Jak jsi se vlastné dostal k pad-
lovani a kdy jsi zacal?

M: Tata mé k vodé prived! tak jako
ke vétsiné sportl. Nejdriv to byla ta-
kové ta Ceska klasika — Ohre, Vitava,
Otava. Na jare Sazava. Pak chvilku
pauza a na vejsSce jsem zacal jezdit
vic. Pak sem poznal Pucholta, pak
koupil Liquidlogic kajak, sjel Kame-
nici, pak jsem poznal tebe a uz sem
tomu propadnul Uplné.

B: Je to tak, Ze v zimé jezdis
na prkné a v lété na vodé?

M: Rad bych, aby to tak bylo, ale le-
tos sem byl i v Iété hodné na prkng,
protoZe letos v zimné je takové jed-
na vétsi akce a tu bych nerad pod-
cenil, kdyZ uz tam jedu.

B: Napadlo té, Ze by ses padlova-
ni vénoval tak, jako snb?

M: Vlastné asi nenapadlo, mozna
v néjakych predstavéch, ale Ze bych
o tom vyloZené& uvaZoval, to ne, ale
jestli budu mit néjaké Sikovné détat-
ko, tak ho asi na lod posadim a budu
s nim jezdit po zavodech :-)

B: Co té nejvic pritahuje na vodé,
jsou to kamaradi, nebo vic adre-
nalin?

M: Urcité oboje, ale moznd to ani
neni tolik adrenalin jako ten pfijem-
ny pocit byt v prirodé.

B: Uéastnil jsi se kajakkrosti, jel
jsi Adrenalin Cup na kajaku. Ne-
planujes, Ze ve snowboardovém
dichodu se budes vénovat ex-
trémnimu zavodnimu padlovani?
M: Na to naStésti nemam mordl
a bohuzel ani zkusennosti. To, co
vidim, Ze jsou lidé schopni dneska

sjet, uz mi pripada fakt jako za hra-
nou a abych tohle mohl délat, tak
bych musel ten sport provozovat
celej Zivot a celej Zivot to délat dob-
fe. Néjaky kajakkross urcité pojedu,
ale na extrémni sjezdy to nevidim.
| kdyz by to bylo super.

ce hnedle pod prehradou, coz leo
pro mé docela dobrodruzstvi. A Cer-
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téky, ktery jsem jel poprvé a parta,
se kterou jsem jel, na mé& u Skviry
zapomnéla, bylo taky docela dob-
rodruzstvi. Ale v8echno dopadlo
dobre. J& myslim, Ze by ale vodactvi
nemélo bejt o tom, co kdo sjel nej-
téz8iho.

B: Kde jsi padloval nejdal?

M: My méme vzdycky na podzim
zavody v Chile nebo v Argenting,
takZe tam jsem sjel néjaké feky. Nic
extra tézkyho, ale pfiroda nadherna.
A spousta vody :-)

B: Co seakajak, zkousel jsi to?

M: Zatim jsem to nezkusil, ale kdyz
by mé nékdo zkuseny vzal na néja-
ky dobrodruzny vylet, tak bych urci-
t& neodmitl.

B: Mas néjaky vodacky sen?

M: Jd& mém strasnejch snl :-)
Na vodé je to Afrika, Nepal, Indie,
Kostarika. Vlastné asi cokoliv, kde
sem jesté nebyl.

B: Lakalo by té byt profi padler?
M: Mé asi staci ten snowboarding
a padlovani jako relax.

B: V minulém ¢isle jsme méli roz-
hovory s nasimi pfednimi profi-
kajakari. Dost se to tocilo kolem
sponzorstvi. Co ty a sponzori?
Nebo mozna lépe: da se snowbo-
ardingem uZivit?
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M: No, néco po sezoné zbyde. Je
to tak, Ze néjak bydlim, mam co jist,
ale domek s bazénem na zahradé
a si z toho fakt nepostavim. Do néja-
ké prace také chodim, to ne Ze ne.

B: Néco na zavér ?

M: Jo, asi aby kazdej délal jen to,
na co mé a co si dovede predstavit,
Ze

zvladne. Pokud ta predstava nechce
hlavou projit, tak tam nelezte. A to
podle mé plati u kazdyho sportu.
A budte hodni na pfirodu.

B: Diky za rozhovor a doufejme,
Ze v Ceskych horach néco nasné-
Zi, at miuZeme spole¢né na jare
nékam vyrazit. Ahoj.

M: Ah000000000000j |

InfoBox

Uspéchy, kterych si vazim
13. misto OH Turin
Dvakrat vitéz svétového
pohéru Zatim jediny ¢esky
snowboardista na X-games
4. misto kajakcross
Kamenice 2008 :-)

Ale nejdulezitéjsi je, Ze sem
zdravej, spokojenej a déléam,
co mé bavi, to je nejvetsi
Uspéch.
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